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令和７年度 群馬県立下仁田高等学校図書館 №６ 

書名 著者名 出版社 

ＢＵＴＴＥＲ 柚木麻子 新潮社 

ぼくは上手にしゃべれない 椎名直弥 ポプラ社 

やりたいことは全部やりなさいー最後に後悔しない 25 のヒント 森永卓郎 SB クリエイティブ 

なぜ働いていると本が読めなくなるのか 三宅香帆 集英社 

オバちゃんオジさんがキレやすいのは昭和 IC チップのせいだから：レモンさん流怒りのコントロール術 山本シュウ 小学館 

PRIZE 村山由佳 文藝春秋 

話せない私研究―大人になってわかった場面緘黙との付き合い方 モリナガアメ 合同出版 

ＹＡＢＵＮＯＮＡＫＡ―ヤブノナカ 金原ひとみ 文藝春秋 

やなせたかしの生涯アンパンマンとぼく 梯久美子 文藝春秋 

八月の母 早見和真 KADOKAWA 

エレガントな毒の吐き方―脳科学と京都人に学ぶ「言いにくいことを賢く伝える」技術 中野信子 日経 BP 

ゆるストイック―ノイズに邪魔されず１日を積み上げる思考 佐藤航陽 ダイヤモンド社 

介護未満の父に起きたこと ジェーン・スー 新潮社 

霧と虹とサイダーの氷 宮原海渡 東京創元社 

昭和が９割正しい！―“ゾス流”強い人間・会社・日本のつくり方 ゾス山本/岩田温 ビジネス社 

先生を続けるための『演じる』仕事術 松下隼司 かもがわ出版 

放課後ミステリクラブ〈６〉教室のとうめい人間事件 知念実希人 ライツ社 

君と宇宙を歩くために 〈４〉 泥ノ田犬彦 講談社 

ＳＩＳＴＥＲ“ＦＯＯＴ”ＥＭＰＡＴＨＹ ブレイディみかこ 集英社 

ぼくのいえ 鈴木のりたけ PHP 研究所 

酒をやめられない文学研究者とタバコをやめられない精神科医が本気で語り明かした依存症の

話 

松本俊彦/横道誠 太田出版 

知れば知るほど好きになる歴史のひみつ 伊藤賀一(監)/かゆみ歴史編集部(編) 高橋書店 

きみのことがだいすき いぬい さえこ パイインターナショナル 

先生！なぜその生きものに惚れたんですか？―生物学者１０人の研究ものがたり ほとんど 0 円大学編集

部 

玄光社 

ほどよく孤独に生きてみる―９３歳の心療内科医の心を自由にする言葉 藤井英子 サンマーク出版 


